Wassertragerlauf Kitu

Allgemeinde Angaben

Probedurchgénge sind nicht gestattet. (Am Morgen bevor der Wettkampf startet, kann der
Wassertragerlauf frei besichtigt werden.)

Der Wassertragerlauf findet auf Rasen statt. Outdoor- und Indoor-Schuhe sowie barfuss sind erlaubt.
Nagelschuhe, Nockenschuhe oder Schuhe mit Schraubstollen sind verboten.

Beim Wassertragerlauf darf sich ein Leiter auf dem Rundlauf aufhalten und mit dem Kind mitgehen. Es darf
jedoch nicht an der Hand gefiihrt werden, ansonsten gibt es einen 2 Milliliter Abzug. Eine 2. Person darf beim
Start/Ziel stehen — die Kinder dirfen am Start ,berihrt“ werden.

Ubungsablauf

Bei Start fiillt der erste Laufer den 3dl Becher mit Wasser, tragt diesen zu Laufer 2 und tbergibt den
Becher. Laufer 1 bleibt am Platz von Laufer 2 stehen. Laufer 2 rennt zum nachsten Behalter und leert das
Wasser in den Kessel. Anschliessend rennt Laufer 2 um den Kessel herum zuriick zum Start und bergibt
den Becher an Laufer 3. Der ganze Rundlauf geht weiter

-Die Laufzeit betragt 2:00 Minuten
-Das Wasser im Becher darf nicht abgedeckt bzw. zugehalten werden

Wenn die KiTu-Kinder etwas falsch absolvieren missen sie nicht zurtck, es gibt ein 2 Milliliter Abzug!

Wertung

-Das Wasser im Behalter wird am Schluss in einem separaten Messbecher gemessen
-Der Wasserstand im Messbecher wird in Millimeter (mm) gemessen und ergibt die Punktezahl
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