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Spielregeln Ball Gber die Schnur
16 x 8m, in der Mitte durch ein/e Schnur/Netz auf 2m Héhe getrennt.
Einwurflinie 4m vor den Grundlinien.
Volleyball
6 Spieler (beliebig viele Auswechselspieler)
1 Pfiff = Anspiel

2 Pfiffe= Punktgewinn
3 Pfiffe= Halbzeit oder Spielende

< Der Ball darf nicht langer als 3 Sek. in der Hand gehalten werden.

& Das Werfen des Balles hat aus dem Stand (ein Ausfallschritt ist
erlaubt) zu erfolgen, und zwar durch den Spieler, der den Ball
gefangen hat und von dem Ort aus, wo der Ball gefangen wurde.

& Die Mannschaft, welche einen Fehler gemacht hat, eréffnet das
Spiel wieder mit einem Wurf, der aus dem Raum zwischen der
Grundlinie und der Einwurflinie erfolgt.

@ Ballfangen ausserhalb des Spielfeldes gilt nicht als Fangfehler.

& Die Spieler durfen wahrend dem Spiel ihre Positionen wechseln.

& Linien gehdren zum Feld.

& Berlhren der/des Schnur/Netzes durch den Ball.

& Das Werfen des Balles unter der/dem Schnur/Netz durch.

< Das Nichtfangen eines geworfenen Balles. Wird ein Ball berihrt,
der nachher das Feld verlasst, gilt dies als Fehler der fangenden

Mannschaft.

& Das Werfen des Balles Uber die Seiten- und Grundlinien des
eigenen oder gegnerischen Feldes.

& Das Zuspielen innerhalb der eigenen Mannschatft ist nicht erlaubt.
Es werden die Punkte gezahlt. Punkte entstehen durch die Fehler
der gegnerischen Mannschaft.

Sieger ist die Mannschaft, welche mehr Punkte erreicht.

Noggenschuhe und Stollenschuhe sind nicht erlaubt wegen
Verletzungsgefahr.
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